Gone so long

Choreograaf: Bastiaan van Leeuwen 14/3/06
Tellen: 44

Niveau: Beginner

Muziek: Carmelita - Steve Wariner

CD: Steal another day

Bpm: 150

Forward touch.backward touch.triple step

3/4 turn,hold.

03N L AW

RV stap voor.

LV tikt met teen naast RV.

LV stap achter.

RV tikt met teen naast LV.

RV stap opzij met 1/4 draai naar rechts.
LV stap voor met 1/4 draai naar rechts.
RV stap voor met 1/4 draai naar rechts.
Rust.

Rumba box.,hold 2x.

03N L AW

LV stap opzij.
RV stap naast.
LV stap voor.
Rust.

RV stap opzij.
LV stap naast.
RV stap achter.
Rust.

Side.,together.side.hold.diagonal.rock

step,1/2 turn,hold.

1

03N L W

LV stap opzij.

RV stap naast.

LV stap opzij.

Rust.

RV stap diagonal voor LV.

LV gewicht terug.

RV stap met 1/2 draai rechtsom.
Rust.

Side.together,side 1/4 turn,hold.3/4

turn,hold.

1 LV stap opzij.

2 RV stap naast.

3 LV stap opzij met 1/4 draai rechtsom.

4 Rust.

5 RV stap voor.

6 LV+RV 1/2 draai linksom.

7 RV stap naast LV met 1/4 draai linksom.
8 Rust.

Behind.side.forward,hold.pivot.pivot.
LV stap achter RV.

RV stap opzij.

LV stap voor.

Rust.

RV stap voor.

LV+RV 1/2 draai linksom.

RV stap voor.

LV+RV 1/2 draai linksom.

03N L AW

Rocking chair.
I RV stap voor.

2 LV gewicht terug.
3 RV stap achter.
4 LV gewicht terug.

Begin opnieuw.

Finish

Om te eindigen naar de beginmuur,dans je na de
13e muur tot tel 6 van het 3e blokje en verander
je tel 7 in een 1/4 draai rechtsom.



